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Szanowni Panstwo

SERDECINIE ZAPRASZAMY
DO UDZIALU W XIIl EDYCJI KONKURSU EDUKACYJNEGO
+WAINE DZIEWIEC MIESIECY BEZ ALKOHOLU".

Tegoroczny konkurs na PLAKAT 1ub F".M/SPOT skierowany jest do mtodziezy
szkot podstawowych (kl. 7-8) i szkoét srednich.

Naszym celem jest uswiadomienie mtodym ludziom jakie sg skutki picia alkoholu przez
kobiety w cigzy oraz uwrazliwienie mtodych ludzi, by w przysztosci sami zachowali abstynencje —
kobiety jako przyszte matki, mezczyzni, partnerzy jako przyszli ojcowie. Dla nas najwazniejsze jest
to, by mtody cztowiek zaciekawiony tematem siegnat po wiedze dotyczgcg FAS, a praca na konkurs
to ewentualne zilustrowanie tej wiedzy. Lekcja wprowadzajgca w tematyke konkursu stanowic¢
moze element profilaktyki sSwiadomych wyboréw, czy przysztego macierzynstwa i rodzicielstwa.
Rokrocznie naptywajg do nas bardzo ciekawe pomysty na przedstawienie tego tematu. Od
poczatku prace laureatdw sg przez nas zbierane i stanowig kolejne elementy wystawy, ktérg
staramy sie prezentowac w réznych miejscach. Prace byty juz prezentowane w wielu szkotach, na
Uniwersytecie Szczecinskim, w Zamku Ksigzat Pomorskich, czy Galerii Prezydenckiej Urzedu Miasta
Szczecin. W tym roku poszerzylismy zakres konkursu o film lub spot.

Konkurs jest wspétfinansowany ze srodkéw Gminy Miasto Szczecin.

Regulamin konkursu i karta zgtoszeniowa w zatgczeniu oraz na www.teczaserc.pl

FAS (FETAL ALCOHOL SYNDROME) Plodowy Zespot Alkoholowy - jest to
zaburzenie dotyczqce rozwijajacego sie plodu, bedace skutkiem narazenia go na
dziatanie alkoholu. To zespét wad wrodzonych, somatycznych (dotyczacych ciata)
oraz neurologicznych dotyczacych osrodkowego ukladu nerwowego, gldéwnie
moézgu. Wiecej informacji na wwuw.teczaserc.pl

ZESPOLOWI FAS MOZNA ZAPOBIEC W 100% - ZACHOWUJAC CALKOWITA ABSTYNENCJE
W CZASIE CIAZY

Z wyrazami szacunku

Katarzyna Gotebiowska
/Prezes Fundacji/
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